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Individuelle	Vorbereitung	der	
Jugendlichen	auf	den	IJT19 
Jugendabend:  

• Thema -> Here I am  
• Deine Erwartungen und Wünsche 

(was wir überhaupt von so einem Anlass erwartet) 
• Erfahrungsberichte vom EJT  

(Jugendliche erzählen von den Erfahrungen vom EJT09) 
• Bedeutung für dich  

(hier soll die Bedeutung des IJT für jedes einzelne Jugendliche im Fokus stehen) 
• Wie bereitest du dich auf den IJT vor  

(hier können Vorschläge erarbeitet oder auch gegeben werden, es gilt sowohl als 
individuelle Vorbereitung wie auch als Vorbereitung als ganze Gruppe (Bezirk, 
Gemeinde oder in welchem Umfang der Jugendabend stattfindet)) 

• Inaktive Jugendliche motivieren/ einladen  
(z.B. mittels Brief oder Mail. Dieser Punkt kann auch in anderer Form als dem 
Jugendabend behandelt werden, beispielsweise als Aufgabe für die Seelsorger, 
allerdings kommen Einladungen von Jugendlichen besser an☺)  

• 2-3 Jugi Abende  
(sinnvoll wäre die Bearbeitung des Themas IJT19 über einen längeren 
Zeitrahmen. Z.B. kann am ersten Abend Ziele vereinbart werden und dann ein 
halbes Jahr später (oder auch ein anderer zeitlicher Rahmen) können die 
Fortschritte überprüft werden) 

• Verbinden mit Jugi-GD 
(allenfalls kann man den Jugendabend später in einem Jugend-GD nochmals 
thematisieren oder den Jugend-GD zuerst und dann am Jugendabend 
thematisieren) 

• Spendenaktionen planen 
(siehe auch Punkt Spendenaktionen) 
 
 

Jugend-GD: 
 

• Motto bezogen  
(Bibelvers suchen, welcher zum Motto «Here I am» passt.) 

•  Evtl. am Konforum/Anlass mit Konformanden vorstellen  
(sodass auch die neuen Konfirmanden informiert sind, die sind ja auch 
eingeladen am IJT, einfach zeitlich sinnvoll planen) 

• Zeitnah zum Jugendabend 
(siehe oben «Verbindung mit Jugi-GD») 
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Gemeinde-GD: 
 

• Motto bezogen  
(Bibelvers suchen, der zum Motto «Here I am» passt. Dies macht nur in einer 
Gemeinde mit aktiver Jugend Sinn, ansonsten «Wander-Jugi», siehe unten)  

• Gemeinde informieren 
(Auch die Gemeinde soll über News und Entwicklungen in der Vorbereitung zum 
IJT19 auf dem Laufenden sein, die Motivation der Jugend soll wenn möglich auch 
in den Gemeinden spürbar sein.)  

• Zeitnah zum Jugendabend 
(sinnvoller Zeitpunkt; gleiche Punkte wie oben) 

 
Konfirmanden: 

• Jugendliche besuchen den Konfirmandenunterricht und versuchen die 
Konfirmanden auf das Thema zu sensibilisieren und für den Anlass zu 
motivieren. 

 
Wander-Jugi: 
 

• Idee: Jugendliche gehen gemeinsam in einen Gemeinde-GD, sprechen dies vorher 
mit dem Vorsteher ab. Die Jugendlichen können dann so den IJT19, Anlässe als 
Vorbereitung, Spendenaktionen usw. nach dem Gottesdienst vorstellen. Es soll 
auch die Gemeinschaft gestärkt werden. 
 

 

Spendenaktionen 
Hier eine Sammlung von möglichen Ideen zur Spendensammlung, es gibt natürlich noch 
tausend weitere: 
 
 
NAK interne Anlässe: 
 

• Spendengala: 
Anlass in einer Gemeinde, allenfalls mit mehreren Gemeinden zusammen mit 
mehreren Programmpunkten: z.B. 
- Versteigerung von Dienstleistungen, welche Jugendliche zur Verfügung stellen 
- Vortragen von Musikstücken 
- verschiedene Spiele 
- Quiz usw.  
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• Spendenmonat: 
Geschwister geben an, wobei sie Hilfe benötigen, die Jugendlichen bieten die Hilfe 
an und bekommen dafür einen von den Geschwistern selbst zu wählenden Betrag 

• Osterbrunch: 
Jugend plant einen Osterbrunch mit Eintritt oder freiwilliger Spende, kann 
natürlich auch an anderen Sonn- oder Feiertagen stattfinden 

• Brunch/Apero mit Präsentation (evtl. Kinder mit einbeziehen) 
• Jugendabend mit der Gemeinde, Fokus «Here I am» 

(siehe Punkte Jugendabend) 
• Konzerte jeglicher Art 

 
 

NAK externe Anlässe: 
 

• Musik 
(öffentliches Konzert) 

• Dinge verkaufen  
(Flohmarkt, oder backen und verkaufen usw.) 

• Sponsorenlauf 
(oder anderer sportlicher Anlass zur Spendenakquirierung) 

• Geld sammeln 
(z.B. Stand auf dem Dorfplatz) 

 
 

 

Aufmerksamkeit 
 

• "Pilgerwanderung" nach Düsseldorf 
(Jugendliche wandern nach Düsseldorf oder zumindest einen Teil des Weges, mit 
T-Shirt und Fahne, Erarbeitung des Konzepts läuft) 

• T-Shirts, Schal, Kappe, Kalender, 
(Werbeartikel) 

• Inaktive Jugendliche erreichen, anschreiben 
(siehe auch oben «Jugendabend») 

• Infoveranstaltung für Jugendliche und Gemeinde  
(Freude verbreiten, evtl. Rückblick auf EJT, unbedingt Gemeinde mit 
einbeziehen) 

• Facebookseite 
(Plattform um sich auszutauschen, wird vom Kernteam erstellt) 

• Allenfalls Radio oder Fernsehspot 
(Werbung machen) 
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Gemeinsamer Anlass 
Ungefähres Programm: 
 

1) Morgen: Gottesdienst 
2) Mittagessen 
3) Nachmittagsprogramm: Jugendliche werden in Gruppen eingeteilt. Jede Gruppe 

erhält ein „Unterthema“ zum IJT-Motto „Here I am“ und hat zu diesem einen 
Sketch aufzuführen, eine Geschichte zu schreiben, ein Bibelquiz zu erstellen, ein 
Lied aufzuführen etc. (den Ideen sind da keine Grenzen gesetzt!) 
 
Im Anschluss daran werden alle zusammenkommen und jede Gruppe führt ihr 
Produkt auf. 
 
Ziel ist, dass so das Motto vertieft behandelt wird und sich so alle ideal auf den IJT 
einstimmen können. 

 
 

Nachher 
• Rückblick IJT 
• Danke sagen 
• Feuer weitertragen 
• Jugendliche, welche nicht am Anlass teilgenommen haben am Erlebten teilhaben 

lassen 
• Mal schauen was noch draus entsteht 
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Grundidee 
Die Jugend soll sich auf den IJT19 vorbereiten. Dabei soll die Gemeinschaft gestärkt und die 
Vorfreude auf den Anlass gefördert werden. Teil der Vorbereitung ist Geld zu sammeln, um 
Jugendlichen die Teilnahme zu ermöglichen, welchen die finanziellen Mittel dafür nicht 
ausreichen würden (seien es Jugendliche aus dem Ausland oder Inland).  
 
Motto 
Das Motto ist an das des IJT19 angelehnt, als Erweiterung gedacht und es soll sich jeder 
angesprochen fühlen:  
 
«Here I am! Wo bisch du?»  
 
Das Motto soll die Jugendlichen zum Nachdenken anregen und sie motivieren, ihre Fähigkeiten 
mit einzubringen. Gleichzeitig sollen mit der Frage «Wo bisch du?» die Selbstverantwortung und 
auch die Verantwortung gegenüber anderen Jugendlichen angesprochen werden. 
 
Vorbereitung IJT19 

- Individuelle Vorbereitung der Jugendlichen auf den IJT19 
Hier geht es um die Vorbereitung der Jugendlichen auf den IJT19. Die Jugendlichen sollen 
sich auf den IJT19 freuen. Die Jugendlichen sollen vorbereitet sein und sich im Vorfeld 
mit dem Anlass beschäftigen. Es soll eine positive Spirale entstehen und so das Feuer für 
den IJT19 in jedem einzelnen Jugendlichen entzündet werden.  

- Spendenaktionen 
Durch verschiedene Anlässe sollen durch die Jugendlichen Geld gesammelt werden, um 
die Teilnahme am IJT19 auch Jugendlichen, welchen die finanziellen Mittel zur 
Teilnahme nicht reichen, zu ermöglichen. Dazu gibt es grundsätzlich zwei verschiedene 
Arten von Spendenaktionen: 
1. Anlässe NAK-intern (in den Gemeinden oder Bezirken) 
2. Anlässe NAK-extern (also in der Öffentlichkeit) 

- Aufmerksamkeit 
Natürlich soll der IJT selbst und auch die Vorbereitung darauf Aufmerksamkeit erregen: 
Aufmerksamkeit bei allen Geschwistern, den Jugendlichen selbst und auch in der 
Öffentlichkeit. Die Freude soll nach aussen getragen werden. 

- Gemeinsamer Anlass 
Als Höhepunkt der Vorbereitung ist ein «gemeinsamer» Anlass vorgesehen. Daher sind 
Gottesdienste in den Bischofsbereichen vorgesehen, welche gleichzeitig stattfinden und 
man sich evtl. via moderner Technik verbinden kann. 

- Danach 
Auch wenn es noch weit weg ist, ist auch das «Danach» ein wichtiges Thema. Die 
hoffentlich fleissig gesammelten Spenden sollen auch verdankt werden und das 
sicherlich getankte Feuer am IJT19 und auch an den Anlässen davor soll nicht einfach so 
erlöschen, sondern weitergetragen werden. Zusätzlich sollen auch die Jugendlichen, 
welche nicht am Anlass teilnehmen konnten, in das Erlebte miteingebunden werden.  
 

Erläuterungen und konkrete Vorschläge sind im zusätzlichen Dok. «Vorschläge zur 
Umsetzung» zu finden. 
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